
NUCEL EM SÃO LUIS APOIADO PELA VALE 
 
 
Em 2014, com apoio da Vale, estruturamos 5 Núcleos na Região do Gapara, 
área Itaqui Bacanga, próxima da Universidade Federal do Maranhão, da 
Ferrovia Carajás e do Porto do Itaqui.  
 
A metodologia do esporte educativo adotada nos cinco Núcleos (4 
comunidades e 1 escola) partiu das referências construídas durante a 
operacionalização do Projeto Escola de Mediação em Esportes Educativos, 
que focou o conceito de Mediação em Esportes3, em diferentes modalidades 
de esporte.  
 
O projeto está pautado no respeito aos preceitos legais do Estatuto da Criança 
e do Adolescente (ECA), da Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional 
(LDB) e das demais leis brasileiras que tratam desse referido conteúdo. 
 
Usando a metodologia não se trabalha com as figuras do “treinador” e do 
“árbitro”, mas com educadores e jovens mediadores, que assumem papel de 
mobilização de crianças, adolescentes e jovens para a prática educativa de 
esportes. Evidentemente, no trabalho por dentro da escola defendemos que os 
educadores sejam os professores formados em Educação Física. 
 
Ao mesmo tempo em que se deseja difundir as práticas do esporte educativo e 
da metodologia do esporte em 3 tempos, com a introdução do MEDIADOR - 
como mobilizador e orientador desse processo, trabalhamos também para que 
sejam disseminadas metodologias do esporte educativo e inclusivo, em grande 
abrangência/escala, de modo a garantir o esporte como direito de todos e 
todas e não apenas como mecanismo de geração de renda e de 
comercialização de produtos por parte de grandes times e corporações. 
 
Nossos Objetivos 

O objetivo geral do Projeto é disseminar e ampliar a prática do esporte 

seguro e inclusivo em Argola e Tambor, UEB João do Vale, Vila São João 

da Boa Vista, Residencial Primavera e Gapara, desdobrado nos seguintes 

objetivos específicos: 

 

Implantar Núcleos Comunitários de Esporte e Lazer. 

Incluir crianças, adolescentes e jovens das comunidades abrangidas 

pelo projeto em práticas semanais de esporte educativo. 

Fomentar a criação de Fóruns da Juventude. 

Difundir a experiência através de práticas educativas de comunicação. 

 



Estratégias 

 

Entre as principais estratégias definidas pelo Projeto estão:  

 diálogo permanente com os parceiros locais,  

 mapeamento de organizações juvenis locais,  

 formação de lideranças juvenis,  

 articulação das lideranças juvenis em Fóruns da Juventude,  

 formação de jovens mediadores em esportes educativos (3 tempos),  

 organização de Núcleos Comunitários de Esportes e Lazer,  

 realização de eventos locais. 

 

Todas essas estratégias têm sido articuladamente adotadas ao longo do 

projeto. 

 

Público – sujeitos da ação e da fruição 

O projeto NUCEL – Núcleo Comunitário de Esportes e Lazer 
(CONSTRUINDO TECNOLOGIAS SOCIAIS DE ESPORTE EDUCATIVO NA 
ZONA RURAL DE SÃO LUIS) tem como sujeitos da ação e da fruição 
moradores de 4 comunidades na zona rural de São Luís e estudantes de 01 
escola pública localizada na Comunidade de Argola e Tambor e adjacências. 

 

 
 
 
 
Em 2014, em atividades de Programas de Formação, Oficinas e Atividades 

Semanais participaram: 



COMUNIDADES CRIANÇAS + 

ADOLESCENTES 

ADOLESCENTES 

MEDIADORES 

Residencial 

Primavera 

60 11 

São João de Boa 

Vista 

35 10 

Argola e Tambor 50 15 

Gapara 25 10 

UEB João do Vale 285 10 

Subtotal 455 56 

Total 511 

 

Em eventos locais estiveram presentes: 

- Nos Festivais (em atividades de esporte, organização e plateias) 

Festival de Argola e Tambor (05 de abril) 240 

Festival de Gapara (15 de junho) 92 

Festival Residencial Primavera (02 de agosto) 134 

Festival Vila São João (11 de outubro) 86 

Total 552 

 

Alguns resultados importantes: 

4 Núcleos Implantados com as seguintes modalidades adaptadas para o 

esporte educativo em 3 tempos: basquete, voleibol, futebol, badminton, 

atletismo, rugby, handebol e práticas pontuais de jogos populares, slackline, 

dama e xadrez humano. 

1.581 pessoas envolvidas nas diversas atividades, sendo mais de 1.000 das 4 

comunidades. 



4 Fóruns em fase final de discussão e implementação.  

Por enquanto em site, páginas diversas de Facebook e redes sociais 

envolvendo moradores da comunidade. Portal ainda não inaugurado, mas 

profissional de empresa de comunicação foi contratado desde final de 

setembro. 

 

Este projeto disseminou práticas nas quatro comunidades contempladas na 

Região do Gapara. Foram ao todo dez modalidades e práticas educativas de 

esporte, disseminadas entre mais de 1.000 moradores envolvidos diretamente. 

Mas, um dos resultados mais expressivos foi a união das comunidades através 

dos esportes, tendo sobretudo os jovens como mediadores principais nas 

relações que uniram esforços.  

 

Dois aspectos precisam ser destacados nesse processo: o diálogo com a 

comunidade e o mapeamento dos espaços do NUCEL. 

DIÁLOGO COM A COMUNIDADE 

O Projeto NUCEL somente é possível com o envolvimento das comunidades, 

sobretudo dos jovens e dos líderes mais experientes. Por isso, durante os dez 

meses de projeto não descuidamos desse aspecto. 

Quando necessário dialogamos com as lideranças mais maduras e com as 

mais jovens. E, de modo geral, se confirmam duas premissas: 

1 – Sem o apoio das principais lideranças locais um projeto pode até ser 

exitoso, mas terá dificuldade em se sustentar. 

2 – Os mais jovens são excelentes embaixadores de ideias e mediadores de 

conflitos. Eles conseguem, de sua forma juvenil superar barreiras e articular 

interesses de diferentes comunidades. 

Também procuramos abordar os problemas e dificuldades com delicadeza, no 

contato direto com lideranças e sujeitos que atuam nas comunidades. Quando 

o fim é o desenvolvimento da comunidade, todos são importantes e as ações 

devem ser realizadas com transparência e ética para a democratização de 

oportunidades, garanta de direitos e justiça social; não para outros interesses 

privados. 

 

MAPEAMENTO DE ESPAÇOS PARA IMPLANTAÇÃO DO NUCEL 

Antes de implantação de cada Núcleo, junto com lideranças da Comunidade 

fazemos o mapeamento de espaços para implantação das praças alternativas 

de esporte, estruturando assim o NUCEL. 



Os espaços mapeados no projeto apoiado pela Vale são: 

 

Gapara – Rua 1, Sitio da Dona Roxa e Campinho da parte baixa, Mangueira 

São João da Boa Vista – Rua da Associação e Campo Grande 

Argola e Tambor – Área de Baixo 

Residencial Primavera – no campão  

 


